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Reumatismo – un nome per    
    svariate forme di patologie 

> Per l’Organizzazione Mondiale della 
Sanità (WHO) il reumatismo è il termine 
generico per definire tutte quelle patolo-
gie che colpiscono l’apparato locomoto-
re e che quasi sempre sono accompagna-
te da dolori e spesso con limitazioni del 
movimento. Il reumatismo può colpire 
le persone di tutte le età: anziani, giova-
ni e addirittura i bambini. Si distinguono 
quattro gruppi principali di reumatismi:

•  il reumatismo infiammatorio, (per es-
empio l’artrite reumatoide), 

•  il reumatismo degenerativo delle arti-
colazioni e della spina dorsale (per es-
empio l’artrosi, morbo di Bechterew)

•  il reumatismo dei tessuti molli (per 
esempio la fibromialgia)

•  le malattie del ricambio con disturbi 
reumatici (per esempio la gotta)

Conto corrente di
    solidarietà

Cassa Raiffeisen Oltradige
Piazza Municipio 13, 39057 Appiano

IBAN: IT89 J082 5581 6000 0300 218 421 
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La
yo

ut
: w

w
w

.d
ru

ck
w

el
t.i

t

nizzazioni di volontariato – ONLUS

> L’ Associazione Reuma Alto Adige si 
adopera per le persone affette da po-
liartrite cronica, artrosi, morbo di 
Bechterew, osteoporosi, fibromial-
gia e malattie reumatiche nei bam-
bini ed adolescenti. Essa si fa porta-
voce delle richieste dei malati a livello 
politico e all’interno della società!

•  L’ associazione offre ginnastica sia fu-
ori acqua che in acqua calda, con fisi-
oterapisti esperti;

•  organizza serate con reumatologi, 
ortopedici, ergoterapeuti ecc., al fine 
di informare sulle varie malattie reu-
matiche e sulle possibili forme tera-
peutiche ad esse connesse;

•  si fa portavoce delle richieste dei ma-
lati all’interno della società e a livello 
politico!


