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Rheuma-Liga Stdtirol zu Gast in Meransen - Alles Gber die Volkskrankheit Rheuma

Auf Initiative der KVW-Ortsgruppe Meransen und in Zusammenarbeit mit der Rheuma-Liga Sudtirol fand
ein Vortrag Uber Rheuma in Meransen statt. Dr. Simon Weissteiner, Rheumatologe am Krankenhaus in
Sterzing, referierte Gber das Thema , Volkskrankheit Rheuma®“. Der Referent ging im Besonderen auf die
Mythen Uber Rheuma ein. Es gibt viele Fehleinschdtzungen in Bezug auf Rheuma und diese hielten sich
hartnackig, so Dr. Weissteiner. Unter anderem entkraftige der Rheumatologe die vorherrschende Meinung,
Arthrose und Arthritis seien dasselbe. Nach dem sehr informativen Vortrag beantwortete Dr. Weissteiner
noch die zahlreichen Fragen aus dem Publikum. Im Rahmen der Veranstaltung stellte die Rheuma-Liga ihr
Programm und die vielen, neuen Kurse, die im Herbst beginnen, vor. Vorstandsmitglied Birgit Kaschta wies
darauf hin, dass ab Herbst ein Kurs , Aktiv gegen Osteoporose” in Brixen starten werde. Osteoporose sei
eine Stoffwechselkrankheit, bei der der Hausarzt der erste Ansprechpartner sei. Zur Vorbeugung und zur
Kraftigung der Knochen bietet die Rheuma-Liga entsprechende Kurse ab Herbst an. Damit reagiert die
Rheuma-Liga auf die hohen Fallzahlen von Osteoporose in Siudtirol und mochte ein entsprechendes
Angebot schaffen. ,Die Rheuma-Liga ist immer bereit, dorthin zu gehen, wo sie gebraucht wird. Sollte vor
Ort ein Wunsch nach einem Therapieangebot bestehen, kdnnen sich Interessierte gerne bei der Rheuma-
Liga melden. Wir werden uns dann bemihen, einen Kurs zu organisieren.”, so abschliefend
Vorstandsmitglied Birgit Kaschta, der Prasident der Rheuma-Liga Glnter Stolz und Geschaftsfiihrer Andreas
Varesco.
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