
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Comunicato stampa 

Associazione Sudtirolese Malati Reumatici 

 

 
Frangart, 20.12.2019 

 

 

 

        Frangarto, 25 gennaio 2023 

 
 

Tutto sulla malattia sociale “reumatismi“ – Conferenza dell’Associazione Cattolica dei 
Lavoratori e dell’Associazione Sudtirolese Malati Reumatici a Moso in Passiria 

A fine gennaio, su invito del comitato locale dell’Associazione Cattolica dei Lavoratori di Moso 
in Passiria si è tenuta, nella nuova e ben attrezzata sala civica, una conferenza cui ha preso 
parte – in veste di relatore – il dott. Peter Matzneller, reumatologo presso gli ospedali di 
Merano e Silandro. Con grande chiarezza, il dott. Matzneller ha illustrato ai presenti la tematica 
“Malattie reumatiche – di cosa si tratta?“ Supportato da numeroso ed esemplificativo materiale 
fotografico, il relatore si è soffermato sulle diverse manifestazioni sintomatiche delle malattie 
reumatiche. Il reumatologo ha chiarito in modo molto efficace la differenza tra artite e artrosi, 
sottolineando il fatto che, in caso di comparsa dei sintomi, il primo referente è il medico di 
base, al quale spetta il compito di intraprendere i passi successivi. Al termine della conferenza, 
il dott. Matzneller ha risposto alle domande poste dal pubblico. Nell’ambito dell’evento, i 
membri del Consiglio di Amministrazione dell’Associazione Sudtirolese Malati Reumatici Birgit 
Kaschta e Christine Peterlini hanno presentato i corsi di terapia del movimento organizzati 
dall‘Associazione. “Vogliamo poter far capire alle persone affetta da malattie reumatiche, come 
noi, che siamo e stiamo dalla loro parte. Invitiamo tutti i malati a frequentare i corsi di terapia 
del movimento che abbiamo organizzato. La ginnastica dolce contribuisce a lenire i dolori che 
la malattia provoca. Non importa se si tratti di ginnastica in acqua calda, in palestra o yoga: 
muoversi fa piacere e soprattutto fa bene“, così hanno concluso il Presidente dell’ Associazione 
Sudtirolese Malati Reumatici Günter Stolz, Christine Peterlini e Birgit Kaschta. 

Nella foto da sinistra a destra: Waltraud Egger, Christine Peterlini, il dott. Peter Matzneller, 
Birgit Kaschta 

Con gentile preghiera di pubblicazione! 
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