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“Chiunque può essere colpito da una malattia reumatica” 

 

 

 

Giovedì, 22 ottobre 2015 il dott. Bernd Raffeiner, reumatologo dell’ambulatorio dedicato 

dell’Ospedale di Bolzano, ha tenuto, in collaborazione con l’Associazione Reuma Alto 

Adige, una relazione presso la casa delle associazioni sul tema: “Chiunque può essere 

colpito da una malattia reumatica”.  

La relazione è stata organizzata dalle sig.re Renate Mair e Heike Ebner del movimento 

cattolico femminile a San Valentino in Campo. Con l’occasione, l’Associazione Reuma Alto 

Adige ha presentato le numerose attività che offre in tutto la provincia, come i corsi in 

piscina, in palestra, di nordic walking e di qigong. I presenti sono inoltre stati informati 

sulle cure termali, le possibilità, per i pazienti altoatesini affetti da malattie reumatiche, di 

essere curati presso le cliniche specializzate di Oberammergau e di Garmisch, oltre che 

su altre proposte ed aiuto per le persone colpite.  
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A seguire il dott. Raffeiner ha presentato alcune delle oltre 400 malattie reumatiche e le 

conseguenze drammatiche per le persone colpite, soprattutto se esse non vengono 

individuate e curate in tempo utile.  

Le fotografìe mostrate dal dott. Raffeiner, relative a diverse patologìe reumatiche, hanno 

impressionato non poco il pubblico presente, sottolineando il dolore che le malattìe 

rematiche portano con sé – questo aspetto è ancora molto sottovalutato nell’ambito della 

nostra società.  

Le malattìe reumatiche curate male possono infatti condurre ad inabilità al lavoro, 

invalidità e necessità di assistenza sul lungo periodo, che comportano elevati costi per la 

società stessa.  

Il dott. Raffeiner ha anche illustrato le terapìe utilizzate per curare i bambini ed i giovani. 

Le patologìe reumatiche, infatti, non colpiscono esclusivamente persone anziane, ma 

possono manifestarsi anche in giovane età. 

 

Dopo la relazione, il dott. Raffeiner si è reso disponibile a rispondere alle domande poste 

dal pubblico, che ha avuto anche la possibilità di informarsi più dettagliatamente, presso 

i rappresentanti dell’Associazione Reuma Alto Adige, signora Christine Peterlini e signor 

Stefan Oberleiter, sulle offerte che l’Associazione propone.  

 

Il prossimo incontro su questo tema verrà organizzato dall’Associazione Reuma Alto 

Adige in collaborazione con il gruppo locale KVW per il 10 dicembre 2015 presso la sala 

parrocchiale di Longomoso sul Renon.  

Il dott. Armin Mair, responsabile dell’ambulatorio dedicato presso l’Ospedale di Bolzano, 

terrà una conferenza. L’ingresso è gratuito e tutti gli interessati sono cordialmente invitati 

a partecipare. 

 

Ulteriori informazioni si trovano sulla homepage del sito www.rheumaliga.it. 

 

http://www.rheumaliga.it/

