Frangarto 30.05.2016

Associazione Reuma Alto Adige e Bad Bachgart progettano una
collaborazione per la gestione del dolore

Di recente, il Presidente dell’Associazione Reuma Alto Adige Giinter Stolz e I’ Amministratore
delegato Dr. Andreas Varesco hanno visitato il centro terapeutico di Bad Bachgart allo scopo di
programmare una possibile collaborazione sul tema del trattamento dei pazienti affetti da dolori
cronici. Nel corso di un colloquio esauriente e costruttivo, il direttore del centro terapeutico, dott.
Helmut Zingerle, e la psichiatra, dott.ssa Caroline Wanko, hanno presentato I’approccio alla terapia
e gli obiettivi che si intende conseguire. Fin da subito, nel centro ci si occupa di pazienti con dolori
cronici. In particolare si tratta di ,,guidare®, in una gestione controllata del dolore, persone con una
lunga “storia costellata dal dolore” e con numerose esperienze negative dettate da terapie o da
trattamenti medicali inefficaci. L obiettivo ¢ mostrare loro, durante la permanenza presso il centro,
nuove possibilita di approccio al dolore che consentano una vita quotidiana piu serena. Al termine
dell’incontro ¢ stato raggiunto un accordo per una conferenza che la dott.ssa Wanko terra sul tema
“La gestione del dolore” e che sara appositamente approntata per 1’Associazione Reuma Alto
Adige. Dopo la riunione la dott.ssa Wanko ha accompagnato i rappresentanti dell’Associazione
Reuma Alto Adige all’interno del centro. ""Le persone affette da dolori cronici vivono in una grande
angoscia e si sentono incompresi dagli altri. Questo sentimento spesso produce un grave isolamento
sociale. Bad Bachgart € un centro altamente specialistico nel quale gli operatori si adoperano per
collaborare nell’ambito della ,,gestione del dolore*. Per qualcuno e impossibile alleviare il dolore,
ma proprio in questi casi assume la massima importanza poter mostrare loro una via perché possano
convivere nel modo piu sereno possibile con il dolore stesso", cosi il Presidente Glinter Stolz e
I’ Amministratore delegato Dr. Andreas Varesco.

Con gentile preghiera di pubblicazione.
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