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PRESSEMITTEILUNG 

Rheuma-Liga: Bedürfnisse der Bezirke im Blick 

 

Vor kurzem hielt die Rheuma-Liga Südtirol ein 

Treffen mit den Bezirks- und Gruppenleitern in 

Eppan ab. Dabei wurden die Tätigkeiten für das Jahr 

2016 vorgestellt. Unter anderem werden im Herbst 

verschiedene Vorträge mit Dr. Armin Maier, dem 

Leiter der Rheumaambulanz am Krankenhaus 

Bozen, organisiert. Außerdem wird im Juni ein 

Vortrag mit Paul von Gelmini über die 

hypnotherapeutische Entspannungstechnik 

durchgeführt. Erfreut zeigten sich die Vertreter der 

Rheuma-Liga über den Erfolg des kürzlich begonnenen Projektes für Fibromyalgie-Patienten in 

Zusammenarbeit mit der Bonvicini-Klinik. Dabei werden Betroffene über einen langen Zeitraum einer 

Bewegungstherapie unterzogen. Mithilfe ärztlicher Kontrollvisiten soll der positive Verlauf der Therapie 

garantiert werden. Zudem wurde den Anwesenden vonseiten der Vereinsführung mitgeteilt, dass das 

Projekt „Rheumafoon“ in Kürze starten werde. Es handelt sich um die nicht-medizinische 

Telefonberatung von Betroffenen für Betroffene. Auf diese Weise möchte die Rheuma-Liga noch besser 

und unkomplizierter den Kranken zur Seite stehen. Zuletzt wurde darauf hingewiesen, dass die 

diesjährige Rheumatagung anlässlich des Weltrheumatages am 15. Oktober in der Bonvicini-Klinik über 

die Bühne gehen werde. Die Bezirks- und Gruppenleiter aus dem ganzen Land berichteten über die 

Therapieangebote in ihren Bezirken. Aus den Wortmeldungen ging hervor, dass die Nachfrage für die 

Bewegungstherapiekurse teilweise so hoch sei, dass es nur mit äußersten Anstrengungen gelinge, alle 

Interessierte in den Kursen unterzubringen. Präsident Günter Stolz bedankte sich im Namen des 

Vorstandes bei allen Bezirks- und Gruppenleitern für die wertvolle Hilfe und den stetigen Einsatz der 

Ehrenamtlichen. „Wir sind als Verein auf die freiwillige Hilfe unserer ehrenamtlichen Mitarbeiter in den 

Bezirken und den Therapiegruppen angewiesen. Wir wollen ihnen für ihr Engagement von Herzen 

danken. Gleichzeitig möchten wir auch andere hilfsbereite Menschen ansprechen, damit sie unseren 

Verein unterstützen.“, so abschließend Präsident Günter Stolz und Geschäftsführer Andreas Varesco. 

 

Mit der freundlichen Bitte um Veröffentlichung. 

 

Günter Stolz Dr. Andreas Varesco 

Präsident der Rheuma-Liga Geschäftsführer der Rheuma-Liga Südtirol 
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