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Meeting dei responsabili di distretto dell’Associazione Reuma Alto Adige: I'offerta terapeutica
dev’essere ampliatal!

Di recente, ad Appiano, si € tenuto un incontro di quasi 30 responsabili volontari di distretto e dei
gruppi dell’Associazione Reuma Alto Adige, allo scopo di definire gli obiettivi dell’associazione e di
programmare i corsi di ginnastica per il prossimo autunno. Inizialmente, il presidente
dell’associazione Glnter Stolz ha ringraziato tutti i volontari per il loro impegno e ha sottolineato il
fatto, che senza la loro straordinaria attivita non sarebbe possibile organizzare le numerose offerte
terapeutiche dell’associazione stessa. Settimana dopo settimana, sono oltre 1.000 i soci che
frequentano i corsi di ginnastica in acqua calda, in palestra, di gigong e di nordic walking e tutti, gestiti
da fisioterapisti professionisti e curati dai responsabili di distretto e dei gruppi. Nel corso
dell'incontro, questi ultimi hanno espresso le loro opinioni e i loro obiettivi, portando alcune nuove
idee per migliorare I'offerta terapeutica. Molto evidente & apparsa la necessita che in Alto Adige
vengano offerti piu corsi di ginnastica in acqua calda. A questo proposito, I'amministratore delegato
dell’Associazione Reuma Alto Adige Andreas Varesco, ha rimarcato I'impegno e gli sforzi del consiglio
di amministrazione. Finora, il problema risiedeva nella scarsita delle strutture pubbliche, nelle quali
tale offerta potesse essere proposta e nell'impossibilita per i privati - per motivi legali - di mettere a
disposizione piscine a tale scopo. Sono in corso trattative con i responsabili provinciali e della sanita
pubblica per trovare una soluzione. Grazie all'impegno concreto del Presidente della Giunta
provinciale, Arno Kompatscher, dell’Assessore alla Sanita Martha Stocker, del Consigliere Regionale
Oswald Schiefer, del Direttore dell’ Aria funzionale “Turismo” Hansjorg Haller e del Direttore d’Ufficio
Ospedali di vecchia data Ulrich Seitz sarebbe possibile, trovare una soluzione praticabile. Nel corso
del meeting & stata presentata la signora Birgit Kaschta, la quale, accolta recentemente nel consiglio
di amministrazione, si prendera cura dei bambini reumatici e dei loro genitori e la quale rappresenta
un notevole arricchimento per '’Associazione. ,Siamo molto orgogliosi dei nostri collaboratori
volontari, che con il loro impegno profuso, riescono ad aiutare in modo decisivo tutte le persone
colpite da malattie reumatiche. L’Associazione Reuma Alto Adige intende ampliare I'offerta
terapeutica e con il Vostro sostegno siamo certi di potercela fare.” Con queste parole il presidente
GUnter Stolz e I'amministratore delegato Andreas Varesco hanno ringraziato tutti i partecipanti.

Con gentile preghiera di pubblicazione!
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