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~Camminata di primavera sul Corno del Renon”

Di recente, I'Associazione Reuma Alto Adige ha organizzato una passeggiata sul Corno
del Renon. 45 i partecipanti, che, accompagnati dalla guida Franz e dal sole splendente, si
sono avventurati nella camminata. La maggior parte di loro € partita da malga Saltner e
malga e si e diretta al rifugio Unterhornhaus. Un gruppo meno numeroso ha utilizzato la
cabinovia e ha raggiunto Cima Lago Nero, percorrendo poi la via panoramica fino al
rifugio Unterhornhaus. Il personale del locale si e preso cura degli ospiti, che non hanno
certo rinunciato a qualche battuta spiritosa prima di fare rientro. Dopo un momento di
riflessione a Pemmern, il gruppo e ripartito con la speranza di potersi rivedere per la
passeggiata prevista in agosto. Ancora una volta una camminata ben riuscita.

.|l movimento &€ molto importante per le persone colpite da reumatismi. Il primo compito
dell’Associazione Reuma Alto Adige e proprio quello di organizzare corsi per proporre ai
Soci adeguate terapie che si basano il movimento. Tra esse anche le camminate, che per
le persone affette da reumatismi rappresentano una sfida. Ognuna e responsabile di e
per se stessa e deve decidere di intraprendere qualcosa per la propria salute. L'impegno
dell’Associazione Reuma Alto Adige prosegue in questo senso, al fianco dei pazienti”,
questa I'opinione del Presidente Giinter Stolz e dell’Amministratore delegato Andreas
Varesco.

Con gentile preghiera di divulgazione!

)
kh“‘k\ L/b’\'u\
Gunter Stolz Dott. Andreas Varesco
Presidente Ass. Reuma Alto Adige Responsabile legale Ass. Reuma Alto Adige
348/2891935 349/7119985

Rheuma-Liga Siidtirol - Ass. Reuma-Alto Adige - Pillhof 25 - 39057 Frangart/Frangarto - Eppan/Appiano - Italien/Italia
Tel. +39 0471 979959 - Fax +39 0471 537847 - info@rheumaliga.it - www.rheumaliga.it

In das Landesverzeichnis der ehrenamtlich tatigen Organisationen ONLUS eingetragen. - Iscritta nel registro provinciale delle organizzazioni di volontariato ONLUS.



