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Sommerwanderung der Rheuma-Liga auf den Salten

Erst kirzlich trafen sich mehrere Mitglieder der Rheuma-Liga Sidtirol zur jahrlichen
Frihjahrswanderung. Dieses Jahr entschied sich die Wandergruppe fiir den Salten bei Jenesien.
Die Wanderer trafen sich trotz schlechten Wetters auf dem Parkplatz beim Gasthof EdelweiRs,
von wo sie sich mit Wanderflhrerin Elisabeth Wenter zunachst entlang dem Sagenweg bis zum
Gasthof Langfenn begaben. Wie immer vergingen das gemeinsame Essen und das gesellige
Beisammensein wie im Fluge. Am Parkplatz in Jenesien angekommen, verabschiedeten sich alle
und traten zufrieden ihre Heimfahrt an. ,Bewegung ist das Um und Auf fir Rheumatiker. Die
Rheuma-Liga sieht es als ihre erste Aufgabe an, geeignete Bewegungstherapien flr die
Betroffenen zu organisieren. Dazu gehort auch die Durchfihrung von Wanderungen, die fiir
Rheumatiker bewaltigbar sind”“ meinen abschlieRend der Prasident der Rheuma-Liga Glnter
Stolz und Geschaftsfihrer Andreas Varesco.

Mit der freundlichen Bitte um Veroffentlichung!
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GUnter Stolz Dr. Andreas Varesco
Prasident der Rheuma-Liga Geschaftsfihrer der Rheuma-Liga Sidtirol
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