Associazione Reuma Alto Adige/
COMUNICATO STAMPA

Frangarto, 27.11.2017

Val Pusteria: costituito, da parte dell’Associazione Reuma Alto Adige, il gruppo di auto-aiuto per
la fibromialgia!

L’Associazione Reuma Alto Adige rende noto a tutti i portatori di fibromialgia di aver finalmente
costituito un gruppo di auto-aiuto in Val Pusteria. E grazie soprattutto al grande impegno della
responsabile di distretto Anna Steger e della Socia, sig.ra Renate Tasser, che il gruppo ha visto
la luce. La fibromialgia € una patologia cronica estremamente dolorosa che puo colpire la
muscolatura, le articolazioni e la schiena e che spesso si accompagna a sensazioni di stanchezza,
a disturbi del sonno, a mancanza di concentrazione e di attivita. ,Le persone colpite, spesso
devono convivere con una grande sofferenza e pu0 capitare che vengano considerate ,, malati
immaginari®, dal momento che all’analisi del sangue non si rileva la presenza di infezioni.
Proprio per questo vogliamo essere dalla parte delle persone colpite, tenerle informate sulle
possibili terapie, favorire lo scambio di esperienze e proporre consigli non medici su come
imparare a convivere con la patologia. Gli incontri, nelllambito del gruppo di auto-aiuto, si
riflettono positivamente sui pazienti, che vengono accolti e ascoltati come tali. Questo ¢ il
risultato delle esperienze dei gruppi di Bolzano e Merano, che esistono gia da qualche tempo®,
cosl il Presidente, Ginther Stolz, ed il legale rappresentante dell’Associazione Reuma Alto
Adige, Andreas Varesco.

Con gentile preghiera di pubblicazione!

Date:

Venerdi 23 febbraio 2018, ora di inizio: 19:30, presso Kegelbar di San Giorgio
Venerdi 13 aprile 2018, ora di inizio 19:30, presso Kegelbar di San Giorgio
Venerdi 18 maggio 2018, ora di inizio 19:30, presso Kegelbar di San Giorgio
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GUnter Stolz Dr. Andreas Varesco
Presidente Ass. Reuma Alto Adige Legale rappresentante Ass. Reuma Alto Adige
348/2891935 349/7119985

Rheuma-Liga Siidtirol - Ass. Reuma-Alto Adige - Pillhof 25 - 39057 Frangart/Frangarto - Eppan/Appiano - Italien/Italia
Tel. +39 0471 979959 - Fax +39 0471 537847 - info@rheumaliga.it - www.rheumaliga.it

In das Landesverzeichnis der ehrenamtlich tatigen Organisationen ONLUS eingetragen. - Iscritta nel registro provinciale delle organizzazioni di volontariato ONLUS.




