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COMUNICATO STAMPA 

Associazione Reuma Alto Adige: le esigenze dei 

distretti in primo piano 

Di recente si è tenuto ad Appiano un incontro dei 

responsabili di distretto e dei gruppi 

dell’Associazione Reuma Alto Adige. In tale 

occasione è stata presentata l’attività prevista per il 

2016. Tra il resto, nel prossimo autunno verranno 

proposte diverse conferenze con il dott. Armin 

Maier, responsabile dell’ambulatorio dedicato 

presso l’Ospedale di Bolzano. In giugno, inoltre, si 

terrà un incontro con Paul von Gelmini sulla tecnica 

ipnoterapia di rilassamento. I rappresentanti 

dell’Associazione Reuma Alto Adige si sono mostrati soddisfatti del successo che ha ottenuto il progetto 

di recente avviato in collaborazione con la clinica Bonvicini per i pazienti con fibromialgia. Per loro si 

prevede un periodo di lunga durata durante il quale si praticherà la terapia del movimento. L’ausilio 

fornito da visite mediche garantirà una positiva evoluzione del percorso. Inoltre, ai presenti è stato 

comunicato, da parte della dirigenza dell’associazione, l’ormai prossimo avvio del progetto 

„Rheumafoon“. Si tratta di un servizio di consulenza telefonica, non medica, da malato a malato. Anche 

questo è un modo, per l’Associazione Reuma Alto Adige, per essere sempre più vicina e dalla parte 

delle persone colpite da reumatismi. Infine è stata illustrata la Giornata delle Malattie Reumatiche, che 

quest’anno si terrà, nell’ambito della Giornata Internazionale delle Malattie Reumatiche, il 15 ottobre 

presso la clinica Bonvicini. I responsabili di distretto e dei gruppi hanno poi relazionato sulle offerte 

terapeutiche in corso in tutta la Provincia. Dagli interventi è emerso che la richiesta di corsi di terapia 

del movimento è in qualche caso talmente elevata da poter essere soddisfatta per tutti solo con grande 

impegno. A nome del consiglio di amministrazione, il Presidente Günter Stolz ha ringraziato tutti i 

responsabili di distretto e dei gruppi per il prezioso aiuto ed il concreto ed assiduo impegno di tutti i 

volontari. „Come Associazione dipendiamo dall’attività di volontariato die nostri collaboratori a livello 

di distretto e per la cura dei gruppi di terapia. Desideriamo ringraziarli tutti, uno ad uno, per la dedizione 

con cui operano. Nel contempo vorremmo anche poter contattare altre persone che si rendessero 

disponibili a sostenerci“, così, in chiusura, il Presidente Günter Stolz ed il legale rappresentante Andreas 

Varesco. 
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