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Associazione Reuma Alto Adige / 

COMUNICATO STAMPA 

 
Molti gli obiettivi per i bambini e i ragazzi reumatici nel 2018  
 
Di recente ha avuto luogo un incontro tra i rappresentanti dell’Associazione Reuma Alto 
Adige, Birgit Kaschta ed Andreas Varesco, ed il reumatologo infantile dott. Bernd Raffeiner, 
nel corso del quale è stato affrontato il tema delle misure da intraprendere per la consulenza 
a bambini ed adolescenti colpiti da malattie reumatiche. Con altri genitori di bambini 
reumatici, Birgit Kaschta ha fondato lo scorso anno il gruppo "Rheuma-Kids". Lo scopo di 
questa associazione consiste nella creazione di una rete per i bambini colpiti, gli adolescenti 
ed i loro genitori. L’attività del gruppo è stata molto interessante: è stata organizzata 
un‘“officina“ di pittura, è in programma l’elaborazione di un depliant e alcuni bambini si 
incontrano per nuotare insieme a Lana. Per il 2018 si è concordato di dedicare l’annuale 
giornata delle malattie reumatiche al tema „Bambini e adolescenti malati reumatici“. Nel 
contempo, l’Associazione Reuma Alto Adige, di comune accordo con il dott. Raffeiner, si 
adopererà per organizzare corsi di aggiornamento e formazione per pediatri. "La 
„costruzione“ della reumatologia infantile è in pieno progresso. Di ciò siamo molto soddisfatti, 
dato che le esigenze dei bambini e degli adolescenti colpiti da malattie reumatiche sono 
diverse da quelle degli adulti. Per questo ci sta particolarmente a cuore la diffusione delle 
conoscenze relative alle malattie reumatiche infantili e adolescenziali. L’obiettivo 
dell’iniziativa "Rheuma-Kids" è proprio quello di offrire a tutti i bambini colpiti e ai loro 
genitori un punto di riferimento competente", così il presidente dell’Associazione Reuma Alto 
Adige, Günter Stolz, ed il legale rappresentante, dott. Andreas Varesco. 
Con gentile preghiera di pubblicazione! 
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