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Rheumatagung: Rheuma bei Kindern und Jugendlichen im Fokus

,Rheuma bei Kindern und Jugendlichen”: So lautete der thematische Schwerpunkt der diesjahrigen
,Interregionalen Rheumatagung”. Die von der Rheuma-Liga Sudtirol in Zusammenarbeit mit der
Bonvicini-Klinik organisierte Tagung fand am Samstag, den 13. Oktober im Kulturhaus von Gries statt.
Der Prasident der Rheuma-Liga, Glnter Stolz, und Matteo Bonvicini konnten Betroffene, Interessierte
und Ehrengdste begrifRen. Unter den Anwesenden befanden sich der Landtagsabgeordnete und
Vorstand der Rheuma-Liga, Oswald Schiefer, der Prasident der Bezirksgemeinschaft Uberetsch und
Unterland, Edmund Lanziner und die ehemalige Landtagsprasidentin und Prasidentin der Parkinson-
Gesellschaft, Alessandra Zendron. Die GrulRworte der Landesratin Martha Stocker Uberbrachte die
Leiterin der Abteilung Gesundheit, Dr.in Laura Schrott. Im Anschluss an die GruBworte folgten die
Vortrage der Experten, die aus dem In- und Ausland nach Bozen angereist waren. Der Sudtiroler
Kinderrheumatologe, Dr. Bernd Raffeiner hielt einen eindrucksvollen Vortrag zum Thema ,Alte und
neue Medikamente in der Kinder— und Erwachsenenrheumatologie”, wahrend Dr.in Giorgia Martini,
Rheumatologin der Universitatsklinik in Padua, den Ursachen der Schmerzen bei Kindern auf den
Grund ging. Der Rolle der Psychotherapie im Rahmen der Schmerzbehandlung widmeten sich Dr.
Alessandro Failo von der Universitat Trient und Dr.in Mariantonietta Mazzoldi, Direktorin der
Psychologie des Gesundheitsbezirkes Bozen. Der Direktor der Kinderklinik in Garmisch-Partenkirchen,
Prof. Johannes-Peter Haas sprach zum Thema ,Intensivierte multimodale Therapie komplexer
chronischer Schmerzsyndrome des Jugendlichenalters”. Den Abschluss machte die diplomierte
Ernahrungstrainerin Sabine Kuschel aus Nordtirol mit ihrem Referat zum Thema ,Omega 3 und
Zellgesundheit: Kann man mit Erndhrung seine Gesundheit unterstltzen?” Im Anschluss an die
Vortrage standen alle Referenten den Anwesenden fiir Fragen zur Verfligung. Ein Hohepunkt der
Veranstaltung war die Vorstellung des neuen Informationsblattes ,Rheuma-Kids“. Birgit Kaschta,
Vorstand der Rheuma-Liga und Sprecherin der ,,Rheuma-Kids*“, erklarte, dass sich Eltern betroffener
Kinder in der Rheuma-Liga zusammengeschlossen hatten, um sich gegenseitig zu unterstitzen und die
Anliegen der betroffenen Kinder zu vertreten. Am Nachmittag hatten die Besucher der Tagung die
Moglichkeit, in der Bonvicini-Klinik Schnupperkurse in Qigong zu besuchen, Therapieanwendungen
auszuprobieren und Kneipp-Anwendungen zu genielen. ,Unsere Aufgabe besteht darin, die
Betroffenen mit allen wichtigen Informationen zu versorgen und die Gesellschaft Uber die
Volkskrankheit Rheuma aufzuklaren. Wir werden weiterhin alles geben, um den Betroffenen Hilfe zur
Selbsthilfe zu bieten.”, so abschlieRend der Pradsident der Rheuma-Liga, Ginter Stolz und
Geschaftsfihrer Andreas Varesco.
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