
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Rheuma-Liga Südtirol / 

PRESSEMITTEILUNG 

Rheuma-Liga und Bad Bachgart planen Zusammenarbeit im Bereich 
Schmerzmanagement 
 

Vor kurzem besuchten der Präsident der Rheuma-Liga, Günter Stolz, und Geschäftsführer 

Andreas Varesco das Therapiezentrum Bad Bachgart, um eine mögliche Zusammenarbeit im 

Bereich der Behandlung von chronischen Schmerzpatienten auszuloten. In einem 

ausführlichen und konstruktiven Gespräch erläuterten der Direktor des Therapiezentrums, Dr. 

Helmut Zingerle, und die Psychiaterin, Dr. Caroline Wanko, den Therapieansatz und die Ziele 

der Einrichtung. Das Therapiezentrum kümmere sich seit allem Anfang auch um Patienten 

mit chronischen Schmerzen. Besonders gehe es darum, Menschen die eine lange 

"Schmerzgeschichte" und viele negative Erfahrungen mit wirkungsloser Schmerztherapie 

beziehungsweise medikamentöser Behandlung hinter sich haben, in den Bereich des 

"Schmerzmanagements" einzuführen. Das heißt, dass chronischen Schmerzpatienten während 

eines stationären Aufenthalts neue Wege aufgezeigt werden sollen, wie sie mit dem Schmerz 

besser umgehen können und einen glücklicheren Alltag erleben können. Beim Treffen wurde 

vereinbart, dass Frau Dr. Wanko einen Vortrag für die Rheuma-Liga zum Thema 

"Schmerzmanagement" halten werde. Im Anschluss an die Unterredung führte Dr. Wanko die 

Vertreter der Rheuma-Liga durchs Haus. "Menschen mit chronischen Schmerzen erleben 

einen großen Leidensdruck und fühlen sich oft von den Mitmenschen unverstanden. Das führt 

leider bei vielen Betroffenen zu einer sozialen Isolation. Bad Bachgart ist eine höchst 

professionelle Einrichtung, mit der wir im Bereich des "Schmerzmanagements" näher 

zusammenarbeiten möchten. Manchen Menschen kann der Schmerz nicht genommen werden, 

umso wichtiger ist es, ihnen einen Weg aufzuzeigen, wie sie möglichst gut mit dem Schmerz 

leben können.", so Günter Stolz und Andreas Varesco. 

 

Mit der freundlichen Bitte um Veröffentlichung!  

                          
Günter Stolz Dr. Andreas Varesco 

Präsident der Rheuma-Liga Geschäftsführer der Rheuma-Liga Südtirol 
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